
MINUTA DEL MES DE AGOSTO 2026 

LUNES 03 MARTES 04 MIERCOLES 05 JUEVES 06 VIERNES 07

ENSALADA 
NUGGETS  
CON PAPAS 
DORADAS 
POSTRE

ENSALADA 
CORBATITAS  
EN SALSA 
ALFREDO 
POSTRE

ENSALADA 
POROTOS  
CON RIENDA 

POSTRE

ENSALADA 
CROQUETAS  
DE PESCADO 
CON ARROZ 
POSTRE

ENSALADA 
CAZUELA  
DE AVE 

POSTRE

LUNES 10 MARTES 11 MIERCOLES 12 JUEVES 13 VIERNES 14

ENSALADA 
CARNE AL JUGO 
CON ARROZ 

POSTRE

ENSALADA 

ESTOFADO 
DE AVE 

POSTRE

ENSALADA 

GARBANZOS 

POSTRE

ENSALADA 
TALLARINES  
EN SALSA 
BOLOGNESA 

POSTRE

ENSALADA 
PASTEL DE  
PAPAS 

POSTRE

LUNES 17 MARTES 18 MIERCOLES 19 JUEVES 20 VIERNES 21

ENSALADA 

CARBONADA 

POSTRE

ENSALADA   
ESPIRALES  
CON CUBITOS  
DE POLLO EN 
SALSA  
POSTRE

ENSALADA 

LENTEJAS 

POSTRE

ENSALADA 
TORTILLA DE 
ESPINACAS 
CON ARROZ 

POSTRE

ENSALADA 
NUGGETS CON  
ESPIRALES 

POSTRE

LUNES 24 MARTES 25 MIERCOLES 26 JUEVES  27 VIERNES 28

ENSALADA 

CHARQUICAN 

POSTRE

ENSALADA 
POLLO CON  
VERDURAS 
Y ARROZ 

POSTRE

ENSALADA 

ESTOFADO  
DE VACUNO 

POSTRE

ENSALADA 
CANUTOS 
CON SALSA 
ALFREDO 

POSTRE

ENSALADA 
CROQUETAS  
DE PESCADO 
CON PAPAS  
DORADAS 
POSTRE

LUNES 31

ENSALADA 
HAMBURUESAS  
DE PESCADO 
CON ARROZ 
POSTRE


